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Seveili Anne ve Baba,

Mamsan bebek mamalari, bilimsel kurullarin ve
bebek beslenmesi konusunda uzman kisilerin
calismalariyla hazirlanmig ve giiniimiiziin en yeni
beslenme buluslarina gore gelistirilmistir.

Bu bilimsel gelismelere gore hazirlanan Mamsan
mamalart dengeli ve saglikli beslenmeyi temin eden
besi bilesimlerini icermektedir:

Bu kiiciik brogiirle, size bebek ve cocuk beslenmesi
tle 1lgili tirtinlerimizi tanitmak ve kullanis sekilleri

hakkinda kisa bilgiler vermek istiyoruz:.

Onemli not!

Diinya Saglik teskilatt (WHO), hamile ve siit cocugu annelerine, anne siitii
lle beslenmenin yararlari ve tstiinliigii konusunda bilgi verilmesini tavsiye
etmektedir. Anneler, anne siitii 1le beslenmeye hazirlanmak ve bunu devam
ettirmek ve kendi beslenmelerinin ne kadar onemli oldugu konularinda
egitilmelidir. Bebegi emzirmemeye veya emzirmeyl kesmeye karar vermenin
ve bundan doniistin ne kadar zor oldugunu annelere ¢ok 1y1 anlatmak
gerekmektedir. Hazir siit mamasina baglamadan once, annelere bu kararimn
sosyal ve maddi yonleri ve mamanin uygun kullaniminin ¢ocugun saghgi
acisindan tasidigr onem konularinda bilgi verilmelidir. Ek beslenme gerekl
degilse, emzirmenin olumsuz etkilenmesi thtimah dikkate alinarak biberon
beslenmesinden kaginilmalidir.






